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Maladies inflammatoires de Uintestin

Description du programme

La prise en charge des patients atteints de maladies inflammatoires chroniques de l'intestin (MICI) est
devenue une surspécialité de la gastroentérologie impliquant I'investigation, la gestion du traitement
médical et la maitrise de techniques endoscopiques dans le but d’offrir une qualité de soin sécuritaire et
optimale. Ce programme de D.E.S. vise a favoriser, encadrer et promouvoir |'acquisition et le
développement des connaissances fondamentales et compétences cliniques pour une prise en charge
optimale des patients atteints de MICI. L'expertise permet de contribuer a la formation de spécialistes
dans ce domaine et d’uniformiser les pratiques en assurant des soins de trés grande qualité aux patients,
dans le contexte d’un accompagnement humain et d’excellence académique. Le programme participe
aussi a I'avancement et au développement de projets de recherche novateurs sur les MICI. Cette
formation vise I'acquisition de nouvelles connaissances et d’une solide expertise pour éventuellement
ceuvrer dans un centre de MICI et devenir un chef de file dans le domaine.

Structure du programme

Il s’agit d’'un programme de perfectionnement d’une durée de 12 mois (13 périodes de 4 semaines). Les
12 mois seront consacrés a des stages de clinique externe, d’endoscopie et de recherche au service de
gastroentérologie, principalement au CHUM. Les résident.e.s verront des nouveaux patients référés
spécifiguement pour I'évaluation, traitement et suivi longitudinal de patients atteints de MICI. La capacité
d’accueil du programme d’études spécialisées en MICI est d’'un.e a deux étudiant.e.s par année. Cette
formation comprend trois niveaux d’activités : des activités en clinique externe ambulatoire et en
endoscopie, une participation active aux cours et réunions scientifiques et des activités de recherche
clinique.

Implication de I'apprenant.e en formation

La personne candidate est intégrée au sein du service de gastroentérologie de maniére progressive, sous
supervision, en participant a la clinique ambulatoire et endoscopique, a I'enseignement aux résidents et
en participant a au moins un projet de recherche en MICI. L’étudiant.e doit participer aux activités de
qualité de I'acte médical, d’assurance qualité et/ou d’audit, s’il y a lieu. Un projet éducatif et la
participation a des cours ou enseignements aux externes et résidents, sont également encouragés. Les
projets éducatifs peuvent étre de plusieurs ordres, par exemple: la rédaction et publication d’un article
de revue de la littérature, le développement de cours, des présentations scientifiques, etc. Le cadre de
compétences CanMEDS sert de toile de fond a I’élaboration des objectifs de formation.
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